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運動科學支援競技運動研究發展分享會 

實施計畫 

 

壹、活動目的 

一、為推動運動科學研究發展，鼓勵國內運動科學團隊延續其優良研究

計畫與成果，以打造更臻完備的運動科學養成環境。 

二、鼓勵國內優良運動科學團隊分享自身學術成果，並增進跨校研究團

隊之學術交流，以促進國內整體競技運動科學之發展。 

三、提供最新運動科學相關資訊，以利改善各基層運動訓練站與選手訓

練課程，並提升國內整體運動科學之訓練知識與方法。 

 

貳、辦理單位 

一、指導單位：教育部體育署 

二、主辦單位：國立體育大學、國立臺灣師範大學 

 

參、對象及人數 

一、對象：運動科學學者、研究人員、運動教練、運動員、及對於運動

科學應用有興趣者。 

二、人數：以 120 人為限。 

 

肆、辦理說明 

邀請支援競技運動及運動科學研究獲得特優獎者進行分享，並說明其

獲獎之研究成果。此外，亦將以科普海報方式展出其他運動科學團隊之獲

獎成果。同時，邀請國內運動科學人員及運動教練與選手一同出席此活動，

並與國內專家學者及獲獎者進行互動與交流，藉此增進國內運動科學研究

學術與實務之應用。 

同時，針對運動發展基金補助運動科學支援競技運動、運動科學研究
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發展及人才培育獎勵之徵件辦法及內容進行綜合說明，並邀請獲獎者分享

申請經驗，俾使參與者對徵件辦法及內容有更多瞭解。希冀透過本活動之

交流，鼓勵國內專項教練與選手可將其成果於訓練上之應用，藉此推動競

技運動及提升運動科學研究動能之未來發展。 

 

伍、活動資訊 

一、時間：109 年 3 月 13 日（星期五）上午 9 時整至下午 15 時 30 分 

二、地點：國立臺灣師範大學體育館三樓金牌講堂（地址：臺北市大安

區和平東路一段 162 號） 

 

陸、報名資訊 

一、報名日期：即日起至 109 年 03 月 06 日止。 

二、報名方式：與會人員請填寫出席表單（網址：

https://forms.gle/Tr1ytiJeHbXQcsv48），填畢即完成報名。 

 

柒、其他注意事項 

一、為響應政府環保政策，敬請自備水杯。 

二、本活動建議參與人員搭乘大眾交通運輸工具至活動會場，如開車

前往會場停車費須自行繳款。 

三、相關問題請逕洽聯絡人：楊先生（電話：02-7749-3247）；卓小姐

（電話：02-7749-6844）。 

  

https://forms.gle/Tr1ytiJeHbXQcsv48
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捌、日程表 

109年 03月 13日（星期五） 
國立臺灣師範大學體育館三樓金牌講堂 

時間 活動內容 說明 

09:00-09:30 報  到 
 

 

09:30-09:45 開  幕 
長官及貴賓介紹 

長官及貴賓致詞 

09:45-10:45 

運動發展基金補助運動

科學支援競技運動 

成果分享 

主持人： 

黃啟煌教授/國立體育大學 

分享人： 

林麗娟教授/國立成功大學 

顏克典教授/正修科技大學 

10:45-11:00 茶  敘 
 

 

11:00-12:00 

運動科學研究發展及人

才培育獎勵 

成果分享 

主持人： 

相子元教授/國立臺灣師範大學 

分享人： 

洪聰敏教授/國立臺灣師範大學 

劉  強教授/臺北市立大學 

12:00-13:00 午  餐 
 

 

13:00-14:00 

運動發展基金補助運動

科學支援競技運動計畫

申請說明 

主持人： 

張育愷教授/國立臺灣師範大學 

分享人： 

林麗娟教授/國立成功大學 

顏克典教授/正修科技大學 

14:00-14:15 茶  敘  

14:15-15:00 

運動科學研究發展及人

才培育獎勵 

申請說明 

主持人： 

古博文教授/國立彰化師範大學 

分享人： 

陳龍弘教授/國立體育大學 

陳美燕教授/國立臺灣師範大學 

15:00-15:30 綜合座談暨閉幕 

相子元教授/國立臺灣師範大學 

黃啟煌教授/國立體育大學 

陳美燕教授/國立臺灣師範大學 

15:30 賦  歸 
 

 

註：本日程表得視實際情況酌予調整 


